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DENNE, DETTE, DISSE OG DEN, DET, DE 
 
 

Denne, dette og disse viser at du snakker om noe som er nær deg. Det er det 
samme som "this" og "these" på engelsk. De står vanligvis sammen med et 
substantiv, og vi bruker denne når substantivet er maskulin eller feminin og 
dette når det er nøytrum. I plural bruker vi disse.  
 
Den, det og de forteller at vi snakker om noe som er langt fra oss. Det er det 
samme som "that" og "those" på engelsk. Også her bestemmer substantivets 
kjønn hvilken form vi må ha. Den er maskulin og feminin, det er nøytrum og de 
er plural. 
 
Substantivet står i bestemt form etter denne/dette/disse og den/det/de. 
 

 Nær deg Langt fra deg 

Maskulin denne bilen   (this car) den bilen   (that car) 

Feminin denne boka  (this book) den boka  (that book) 

Nøytrum dette huset  (this house) det huset  (that house) 

Plural disse bilene  (these cars) de bilene  (those cars) 

 
Vi kan også droppe substantivet når det er en klar kontekst og leseren forstår 
hvilket substantiv vi mener. 
 
 Jeg vil ikke ha den genseren. Jeg vil ha denne.  
 


